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Donne e figure femminili nella Bibbia
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Dio, nostro Padre,

che ci doni di incontrarci
per lasciarci guidare

dalle Parole e dalle opere
delle sante donne

di cui narra la Secrittura,
accogli la nostra Preghiera
ed apri il nostro cuore,
affinche imPariamo
aricercare la vera sapienza,
come la regina di Saba,

ad affrontare con coraggio
ogni difficolta

come fece }_:__ster,

ed a gioire anche noi

come la [Tiglia di Sion.

| anostra Preghiera
s’innalzi a e

nei secoli dei secoli.

Amcn.




HO DATO ORDINE A UNA VEDOVA DI SOSTENERTI

Dal Primo Libro dei Re (1Re 17,8-12)

§ Pu rivolta a lui [Elia] la parola del Signore: * “Alzati, va’ a Sarepta di Sidone; ecco,
io 1a ho dato ordine a una vedova di sostenerti”. ** Egli si alzo e ando a Sarepta. Ar-
rivato alla porta della citta, ecco una vedova che raccoglieva legna. I.a chiamo e le
disse: “Prendimi un po’ d’acqua in un vaso, perché io possa bere”. ** Mentre quella
andava a prenderla, le grido: “Per favore, prendimi anche un pezzo di pane”. ** Quel-
la rispose: “Per la vita del Signore, tuo Dio, non ho nulla di cotto, ma solo un pugno
di farina nella giara e un po’ d’olio nell’orcio; ora raccolgo due pezzi di legna, dopo

andro a prepararla per me e per mio figlio: la mangeremo e poi moriremo”.




® Fu rivolta a lui [Elia] la parola del Signore:
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wayehy dvar [HWH ‘elaw le’'mor
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FFu rivolta a lut [Elia] la parola del Signore:

RS 128 M2 20 (wayehy dvar JHWH ‘elaw le’mor). Segna I'inizio
di un nuovo brano del racconto.

Elia ha profetato al re Acab una grande siccita, come punizione per l'intro-
duzione dei culti di Baal.

1 Signore ha provveduto alla vita di Elia facendolo andare presso un torren-
te ad oriente del Giordano e nutrendolo attraverso i corvi.

Ora pero anche il torrente si & seccato. Elia continua pero ad avere fiducia in
Dio, il quale lo guida.




? “Alzati, va’ a Sarepta di Sidone; ecco, io 1a ho dato ordine a una vedova di
sostenert1’.

TN ER OY SNMB 3T 0Y DAY 13TORD YR TNDI 72 0D
sl

qum lekh tzarfatah ‘asher letzydon weyashavta sham hineh tziwyty sham ‘ishah

‘almanah lekhalkekekha
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va’ a Sarepta di Sidone

'[1‘["35 WR nin 2 ‘[‘7 03D (qum lekh Tzarfatah ‘asher leTzydon). Ancora
vine el Hla & dht simes da Dio a spostarsi per trovare sostentamento.

Sarepta (Podierna Sarafand) si trova sulle rive del Mediterraneo, 13 km a sud
di Sidone

Ancora una volta Elia deve recarsi fuori dai confini di Israele per trovare sal-
vezza

Radaq spiega la precisazione “di Sidone” con lesistenza di un’altra Sarepta
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Visto che c’é un’altra Sarepta ed e quella di cui si dice “ci sono cananei fino a Sa-
repta” e I'altra € Sarepta di cui il Santo, benedetto Lui sia, disse ad Elia di andare Ii,
e questa si trova vicino a Sidone ed essa e di Israele




ho dato ordine a una vedova di sostenerti

: 22920 MO YR Oy NN I 0w DAY (weyashavta sham hineh
tziwyty sham ishah ‘almanah lekhalkelekha) Dio ha oid programmato quello

che accadra ad Elia a Sarepta.

La vedova é I’elemento pit povero della societa, per cui I'indicazione appare
fuori da ogni logica.

Proprio per questo Rashi e Radag sottolineano la miracolosita del fatto.




03990 DEH O 122220E 2L PN23
Ho ordinato] Nella mia famiglia, che t1 sostenga li una donna vedova
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Se avesse detto che aveva posto nel cuore della vedova di provvedere a lui non po-
teva essere poiché ella non aveva nulla per sé per poter vivere, ma attraverso un
miracolo. Elia comprese attraverso le parole di Dio questo come gli disse anche “e i
ai corvi ho ordinato che ti sostengano” e siccome Elia vide che la vedova non ave-
va di che vivere essa stessa, come disse “e ti sostenteranno” seppe che quanto disse
il Signore li ho ordinato attraverso un miracolo




' Egli si alzo e ando a Sarepta. Arrivato alla porta della citta, ecco una vedova che

raccoglieva legna. L.a chiamo e le disse: “Prendimi un po’ d’acqua in un vaso, per-
ché 10 possa bere”.
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wayaqom wayelekh tzarfatah wayavo’ ‘el petakh ha’yr wehineh sham ‘ishah ‘al-
manah meqosheshet ‘atzym wayiqra’ ‘eleyha wayo 'mar q/ehy na’ ly me’at mayim

bakly we’eshteh
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Egli si alzo e ando a Sarepta

0D 720 0PN (wayaqom wayelekh Tzarfatah). Elia obbedisce immedia-

-----

tamente alla parola del Signore.

Egli sa di potersi hidare di quanto il Signore gli ordina.




ecco una vedova che raccoglieva legna

DOXY DWEDR TIRDR TER QYT YT NDR-O8 83N (wayavo’ ‘el petakh
ha’yr wehineh sham “ishah “almanah meqosheshet etzym) Prima ancora di en-
trare in cited, sulla sua porta, gia Elia vede la vedova.

Forse riconosce la sua vedovanza dai vestiti che portava. Era usanza tenere
queste vesti anche dopo il periodo del lutto (cfr. Gdt 8,5).

[l verbo nwwpmn (meqosheshet “raccogliere”) deriva dalla radice w2 (gash) che
indica i ramoscelli




Prendimi un po” d’acqua in un vaso, perché io possa bere

TNWRY 2923 0n-yn W5 x:-ﬂnp AR DR NOPM (wayigra’ ‘eleyha
wayo’mer qkhy na’ ly me’at mayim bakly we eshteh) Sublto Elia si rivolge alla
donna per chiederle dell’acqua.

La precisazione di portarla in un vaso, vuole forse indicare che non é inten-
zione di Elia entrare in casa sua

Rashi spiega che comprese che si trattava della vedova giusta come il servo
di Abramo fece con Rebecca.
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Lui non conosceva la vedova di cui gli aveva parlato il Santo, benedetto Egli
sia, ed imparo da Eliezer servo di Abramo e disse: “colei che mi dara dell’acqua
da bere, lei ¢ la vedova”




" Mentre quella andava a prenderla, le grido: “Per favore, prendimi anche un
pezzo di pane”.

T3 On97ND 9 XM AR TR 8PN NPk 7om

watelekh lagakhat wayigra’ ‘eleyha wayo’mar ligkhy na’ ly pat lekhem beyadekh
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Mentre quella andava a prendetrla

AR T8 8OP7 NPk '[51'11 (watelekh laqa/ehat wayigra’ ‘eleyha
wayo mar) Appena la donna & pronta ad offrire il suo aiuto, Elia aggiunge
una nuova richiesta.

Elia comprende che si tratta della vedova di cui gli ha parlato il Signore e
sembra quasi “alzare la posta” per poter giungere all’evento miracoloso




Per favore, prendimi anche un pezzo di pane

7703 0on2-nD 9 R3O (ligkhy na’ ly pat lekhem beyadekh). Oltre

all’acqua T pezzo di pane.
Elia non chiede grandi cose, ma solo un pezzo di pane.

L’espressione DU‘Q'D@ (pat lekhem) indica del pane che si puo spezzare, di
cui si puo fare pezzettini.

Le chiede di portarlo 57723 (beyadekh) “nella tua mano”, forse per indicare di
venire lei stessa e non qualcun altro.




2 Quella rispose: “Per la vita del Signore, tuo Dio, non ho nulla di cotto, ma solo
un pugeno di farina nella giara e un po’ d’olio nell’orcio; ora raccolgo due pezzi di
legna, dopo andro a prepararla per me e per mio figlio: la mangeremo e pot mori-

remo’’.
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Ehinial
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wato’mer khay JHWH ‘elohey/eha ‘im yesh ly me’og /ey “im mlo’ khaf qemakh
bakad ume’at shemen batzapa/ehal wehineny meqosheshet shayim ‘etzym uva’ty
wa’asityhu ly welivny wa’akhalnuhu wamatnu




Per la vita del Signore, tuo Dio

TR MY RM (wato’mer khay JHWH ‘eloheykha). Le parole della
donna si aprono con un giuramento sul Signore.

La donna riconosce (dal vestito? dal modo di parlare?) che Elia & un israelita
ed invoca il suo Dio a testimonianza per lei.

Al v.1 Elia stesso usa un’espressione simile per compiere giurare ad Acab
P’arrivo della siccita: “Per la vita del Signore, Dio d’Israele”.




non ho nulla di cotto

2397 “5-w-0R (im yesh ly ma’og “se ho un pane”). La donna giura di non
avere nulla di pronto, specificando poi cio6 che le rimane.

[l termine 23YR (ma’og) & un hapax legomenon, che indica prob. un pane o
una focaccia. Forse il termine é legato alla radice 2“9V per la sua forma ro-

tonda.

Cosi interpretano anche Rashi e Radaq




Come una torta

Ogni cosa cotta, sia in pezzi grandi o piccoli
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solo un pugno di farina nella giara

il i‘l?;i?'-‘]:) Z{?{D'Dx "D (ky ‘im mlo’ khaf gemakh bakad). La donna affer-
ma di non avere altro se non poca farina.

Radaq spiega che vuole indicare che non ha nulla di cotto, ma solo la poca
farina rimasta nella giara



:RTY DDA RYN DIIN 92 RHNY,1PITY NP IPRY

Che non é ancora un ‘og (focaccia cotta), e mlo khaf traduce un palmo di mano
pieno



andro a prepararla per me e per mio figlio

23357 "5 oY) SNNIA (uva’ty wa'asytyhu ly welivny). La donna spiega i
suoi progetti: preparare l'ultimo pasto.

Le parole della donna spiegano anche il perché stia raccogliendo della legna.

Veniamo ora a sapere dell’esistenza di un ﬁglio




la mangeremo e poi moriremo

iRinlal ’IHJ‘?D%S:'I_ (wa’akhalnuhu wamatnu). La donna non vede alcuna speran-

1T T Neo ¢

za: mangiato l'ultimo pane i due saranno destinati alla morte.

Con poche parola la donna, nel rispondere alla richiesta del profeta, ha de-
scritto la tragica situazione in cui si trova e la completa mancanza di pro-
spettiva.

Rashi e Radag spiegano che la donna attendera poi di morire di fame




3173 DI 15031 O
D1 qui in po1 moriremo di fame
TIY YIR1 NN NY PR D MNI INDIRIY INR

Dopo che ne avremo mangiato moriremo poiché non abbiamo altro da mangiare




Signore,

sostegno dell’orfano

e della vedova,

donaci di riconoscere

che da Te proviene ogni bene
per lodarti ed onorarti

ogni 1stante della nostra vita.

Amen.



